TAJEKOZTATO A SPORTORVOSI IGAZOLASROL

Tobb lgyvédtdl is kértlink szakért6i véleményt arrdl, hogy a versenyszezont megel6z6 felkésziilési
id6szakban kotelez6-e sportorvosi igazolassal edzeni. Mivel a bevett hazai gyakorlat (minden
sportagban) altalaban az, hogy a szezon elején a sportoldk kivaltjdk a versenyengedélyt, de csak az elsé
verseny el6tt végeztetik el a sportorvosi vizsgalatot, az Ggyvédek alldspontja is megoszlott, teljesen
egyértelm( vélaszt nem lehet a kérdésre adni.

Kigyljtottik a sporttorvénybdl (2004. évi |. térvény a sportrédl) és a sportorvoslasrél szold
kormanyrendeletbdl (215/2004. /VII. 13./ Korm. rendelet) az ide vonatkozd paragrafusokat. Kériink
mindenkit értelmezze azokat és ennek megfelelen jarjon el. A torvény és kormanyrendelet teljes
szdvege a Szovetség/Dokumentumok/Jogszabalyok menipont alatt megtalalhato.

Ami biztos, hogy sportoldink a sporttorvény alapjan amatér sportolonak mindsiilnek, mivel nem
jovedelemszerzési céllal versenyeznek, ezért a sportorvosi vizsgdlatukat a sportolé haziorvosa is
elvégezheti.

Ett6l fliggetlenil mindenkinek azt tandcsoljuk, hogy a versenyszezon kezdete elG6tt sportorvosi
vizsgalatnak is vetesse ald magdt, tovabbd a COVID iddszak alatt sportolas kozben is fokozottan
ligyeljenek a tavolsagtatas szabdlyaira.

A sporttorvény és a sportorvoslasrdl sz616 kormanyrendelet ide vonatkozé részei:

A sportorvosi igazolasrdl a 2004. évi I. térvény a sportrél, valamint a 215/2004. (VII. 13.) Korm.
rendelet a sportorvoslds szabdlyairdl és a sportegészségiigyi hdalézatrdél rendelkezik.

A 2004. évi |. torvény szerint:

I Fejezet

A SPORTOLO JOGALLASA

Altalanos szabalyok

1. § (1) Sportold az a természetes személy, aki sporttevékenységet végez.

(3)= Versenyszer(ien sportolé (a tovabbiakban: versenyz8) az a természetes személy, aki a
sportszovetség altal kiirt, szervezett vagy engedélyezett versenyeken, vagy versenyrendszerben vesz
részt. A versenyzd vagy amatGr vagy hivatasos sportold.

(4) Hivatasos sportolé az a versenyzG, aki jovedelemszerzési céllal foglalkozasszertien folytat
sporttevékenységet. Minden mas versenyzd amatér sportoldnak mingsil.”

2. § (4) A versenyz§ koteles:

b) a sportag jellegének megfelels - kilon jogszabalyban meghatarozott - sportorvosi alkalmassagi,
illetve szlirGvizsgalatokon részt venni (sportegészségligyi ellenérzés),”


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A0400001.TV#lbj2idbf81

3. § (4) A versenyengedély - ha a sportorvoslds szabalyairdl és a sportegészségligyi haldzatrdl szold
kormanyrendelet kivételt nem tesz - csak a sportegészségligyi ellen6rzés adatait tartalmazé
dokumentummal (sportorvosi engedély) egyiitt érvényes.

valamint, a 2015/2004 (V11.12.) Korm. rendelet szerint:
»A sportorvos feladatai
5. § A sportorvos a sportegészségiigyi ellatas keretében:

a) az egyes sportagakban - az OSEl szakmai iranyelvei alapjan - elvégzi a versenyzd és a 13. § (1)
bekezdésében meghatarozott sportszakember sportorvosi vizsgalatat;

b) szakmailag indokolt esetben kiegészité vizsgalatokat végez a versenyzd megbetegedésének és
sérilésének megel6zése, tovabba - amennyiben az adott intézményben gydgyitd-megel6z6 ellatas is
zajlik - kezelése és rehabilitacidja érdekében;

h) szaktandcsadast végez az egészséges életmdd, a taplalkozas és a megfelelS testsuly kialakitasa,
valamint az emberi szervezet fizikai aktivitdsanak ndvelése vonatkozasaban.

5/A. §- (1) Az 5. §a), b) és h) pontjaban foglalt feladatokat az amatér sportolé haziorvosa, hazi
gyermekorvosa is ellathatja.

A sportoldk és a sportszakemberek sportorvosi vizsgalatarol

6. § (1) A versenyz6 - a (3) bekezdésben foglaltak kivételével - a rendszeres edzések megkezdése,
valamint a sportorvosi engedély - e rendelet szerinti - érvényességi idejének lejarta el6tt sportorvosi
vizsgalaton koteles részt venni.

(2) Versenyezni - a (3) bekezdésben foglaltak kivételével - csak érvényes sportorvosi engedéllyel lehet.

7. § (1) A sportorvosi vizsgalatot - a (4) bekezdésben foglalt kivétellel - az OSE| sportegészségiigyi
szakrendelésének sportorvosai, valamint az orszagos sportegészségiigyi haldzat teriiletileg, illetve a
févdarosban a kerliletileg illetékes sportorvosai végzik az OSEIl szakmai irdnyelvei alapjan.

(4) Az amatdr sportold sportorvosi vizsgalatat a sportolé haziorvosa vagy hazi gyermekorvosa is
végezheti az OSEl szakmai iranyelveiben és mddszertani leveleiben meghatdrozott protokoll szerint.

9. § (1) A sportorvosi vizsgalat eredményét a sportszévetség altal kilon e célra - az OSEI konzultativ
hatterével - készitett nyomtatvanyon (sportorvosi engedély) kell nyilvantartani. A sportorvosi engedély
sportagtdl flggetlen kotelezd tartalmi elemeit a melléklet tartalmazza. A sportorvosi engedély egyéb
egészségligyi adatot nem tartalmazhat.

(2) A rendszeres edzések megkezdésének a feltétele - a melléklet 2. b) alpontja szerinti - ,alkalmas”
mindsités. Az ,alkalmas” min@sités versenyzésre oOnmagaban nem jogosit, ahhoz a kilén
jogszabalyban, valamint a sportszovetség szabdlyzataiban foglalt tovabbi feltételek teljesitése is
szlikséges. Versenyezni csak - a melléklet 2. b) alpontja szerinti - ,versenyezhet” mindsités esetén
lehet.

10. § (1) A versenyzéshez szilkséges sportorvosi engedély érvényességi ideje 18 éven aluli versenyzd
esetén 6 honapnal, 18 éven fellili versenyz6 esetén 1 évnél hosszabb nem lehet.”


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0400215.kor#lbj2idccd2
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0400215.kor#lbj4idccd2

